
                                                                                

                                                                                                                                     

 

 

 



                                                                                

                                                                                                                                     

 

 
 

 Organització  
 

o Els Consells Esportius de la Ribera d’Ebre, Terra Alta i Priorat, amb la col·laboració de 
totes les entitats que en formen part, organitzen la  Lliga intercomarcal  de btt 
La lliga consta d’un total de 6 jornades 
 

 Participació  
 

o Hi poden participar tots els esportistes que disposin de la llicència sportiva/assegurança 
escolar dels Consells Esportius. 

o La llicència/assegurança és obligatòria, es paga una sola vegada i té validesa per a tot el 
curs escolar. 

 
 Inscripcions  

 
o Les inscripcions s’han de fer amb el model facilitat pel Consell Esportiu. Un cop enviat, 

l’esportista quedarà inscrit per a totes les jornades de la lliga. 
o Tot i això, s’haurà de comunicar la setmana anterior a cada cursa el nombre de 

participants confirmats per facilitar la previsió logística. 
o Termini màxim: dilluns de la setmana de la prova. 
o No s’acceptaran inscripcions el mateix dia. 
 

 Categories i edats  
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CATEGORIA CURSOS 
Juvenil m/f  1 i 2 BAT 
Cadet m/f 3r i 4t ESO 
Infantil m/f 1r I 2n ESO 
Aleví m/f 5è i 6è primària 
Benjamí m/f 3r i 4t primària 
Prebenjamí m/f 1r i 2n primària 
Patufets I5 /I4 /I3 Ed infantil 



                                                                                

                                                                                                                                     

 

 
 Calendari: 

 

 
 
 
 
 

 Categories i distàncies 
 

 
o ** en cas d´anar a fora comarca a participar, tenir en compte les distàncies segons 

normativa UCEC. 
 
a) modalitat individual 
b) per equips femení i masculí: s’estableix per un mínim 3 atletes per categoria i sexe, 
sense màxim 

 
 

16/11/2025 TERRA ALTA PINELL DE BRAI
30/11/2025 RIBERA D´EBRE TIVISSA
21/12/2025 PRIORAT MARÇÀ
11/1/2026 TERRA ALTA BOT
1/2/2026 RIBERA D´EBRE GINESTAR
8/2/2026 PRIORAT GUIAMETS
8/3/2026 RIBERA D´EBRE MÓRA D´EBRE (STA TERESA)
22/3/2026 VILAFRANCA DEL PENEDÈS VILAFRANCA DEL PENEDÈS

CROS InterCOMARCAL

CROS NACIONAL
CROS TERRITORIAL

CATEGORIA CURSOS 
DISTÀNCIA 

RECE 
normativa 

UCEC 
Juvenil masculí 1 i 2 BAT 2000 2500-3000 
Juvenil femení 1 i 2 BAT 2000   
Cadet masculí 3r i 4t ESO 2000 2000-2500 
Cadet femení 3r i 4t ESO 2000   
Infantil masculí 1r I 2n ESO 2000 1500-2000 
Infantil femení 1r I 2n ESO 2000   
Aleví masculí 5è i 6è primària 1500 1200-1500 
Aleví femení 5è i 6è primària 1500   
Benjamí masculí 3r i 4t primària 1000 800-1000 
Benjamí femení 3r i 4t primària 1000   
Prebenjamí masculí 1r i 2n primària 500 400-600 
Prebenjamí femení 1r i 2n primària 500   
Patufets I5  ed infantil 300  - 
Patufets I4 ed infantil  200 - 
Patufets I3 ed infantil  100 - 

 



                                                                                

                                                                                                                                     

 

 
 Horaris 

 
o Les proves començaran a les 10:30 h amb la categoria juvenil, baixant successivament fins als 

patufets (si n’hi ha inscrits). 

o Segons les inscripcions, es podran ajuntar categories o separar per any de naixement, mantenint 
sempre la classificació per categoria i sexe. 

 
 

 Classificacions i resultats  

 
 Sistema de puntuació per jornada: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ᇤᇥᇦᇧᇨ Els punts serveixen tant per motivar a guanyar com a premiar la constància i participació activa. 

Cros: 

Total de jornades: 6 (dues per comarca). 

o Participació mínima: cal participar en 3 de les 6 jornades per optar a la classificació final. 
o Còmput final: es tindran en compte els 3 millors resultats de cada esportista, i 3 punts 

extra per a cada jornada, a partir de la 4a. 
 

 

 

 

POSICIÓ PUNTS 
1 15 
2 12 
3 10 
4 8 
5 7 
6 6 
7 5 
8 4 
9 3 

10 2 
a partir 11 1 

No presentat 0 



                                                                                

                                                                                                                                     

 

 Desempats: 
 

1. Nombre total de participacions. 

2. Millor posició obtinguda en qualsevol jornada. 

3. Millor resultat a l’última jornada. 

4. Si persisteix: empat tècnic compartit. 

 

 Premis i reconeixements: 
 

o Cada cursa atorgarà els premis corresponents. 3 primers classificats de cada modalitat,  categoria 
i sexe 

o En el cas del cros, els premis per equips es lliuraran el mateix dia de la cursa. 

o Els premis finals de la lliga es donaran en l’acte d’entrega final als tres primers classificats de la 
modalitat individual. 

o Categoria Patufets: no competitiva, rebran un detall a cada prova. 

o Tots els premis seran diferenciats per categoria i sexe. 

 

 Dorsals 
 

o Es recolliran el mateix dia, a la carpa d’informació, una hora abans de l’inici de les curses. 

o Els dorsals seran els mateixos per a tota la lliga, per tant s’han de guardar. 

o Els nous inscrits recolliran el dorsal el dia de la seva primera participació. 

o Imperdibles: cada atleta ha de portar els seus, l’organització no en facilitarà. 

 

 Normativa aplicable 
 

o Tot allò no especificat en aquest reglament es regirà per les Normes Generals dels Jocs Esportius 
Escolars de Catalunya:                             
 /https://www.ucec.cat/esport-escolar/esports ܜܛܚ   

 

 

 



                                                                                

                                                                                                                                     

 

 Organització i canvis 
 

o Les entitats organitzadores podran realitzar canvis tècnics en horaris o ordre de proves si les 
circumstàncies ho requereixen. 

o Les curses només es podran suspendre per: 

o Inclemències meteorològiques, a criteri del responsable de l’entitat organitzadora i del tècnic del 
Consell Esportiu (decisió inapel·lable). 

o Nombre insuficient d’inscrits un cop tancat el període d’inscripcions. 

o Les entitats organitzadores no es fan responsables dels danys materials i/o morals que puguin patir 
o causar participants i públic. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


